
令和８年２月９日（月）、江津ひと・まちプラザで日常生活自立支援事業生活支援員・法人後見支援員（以下、
支援員）を対象としたフォローアップ研修会を開催しました。
前半の部では、研修会開催前に実施した「生活支援員の活動に関するアンケート」の結果も踏まえて支援員活動
の現状について共有しました。
後半の部では、茶話会形式の支援員交流会を実施しました。今回は、活動未経験の支援員さんも参加されてい
たことから、実際の活動内容や利用者さんとのコミュニケーションについて知りたい！というリクエストが…!!�
活動中の支援員さんから工夫していること、コミュニケーションで大切にしていること、活動中にうれしかったエ
ピソードなどを話してもらい、支援員活動を伝承する機会にもなりました。

⃝�支援員の活動環境について知ることができ
てよかった
⃝支援員同士で活動を共有出来てよかった！
⃝�研修会のあとに支援員同士の交流の機会が
あるとうれしい

～支援員活動について語り合う～～支援員活動について語り合う～

参加者の声
日常生活自立支援事業
生活支援員は、契約に
基づいて日用品等の代
金支払い、利用者の状
況や困りごとの把握、
一人では難しい手続き
のサポートなどを行い
ます。
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　この度、コラム連載30回目を記念して、江津市社会福祉協議会権利擁護推進委員会の委員長へインタ
ビューを行いました。

担当者：�「令和２年７月よりコラム「シリーズ権利擁護♬」の連載を開始し、江津市をはじめ、権利擁護
に関わる支援関係機関の皆様の協力をいただき、今回、コラム連載30回を迎えました。これま
での取り組みについてどのように感じておられますか。」

委員長：�「約６年間にわたり継続連載してきたことはとても立派なことだと思っています。毎号、工夫を
こらして市民の皆様に、福祉に関する法整備や考え方を解説してきたその実績は評価できるも
のと考えています。」

担当者：�「ありがとうございます。今後、より多くの方に権利擁護を身近に感じていただけるコラムにし
ていくためにはどのようなことが必要でしょうか。」

委員長：�「身近に感じてもらうためにはコラムを読んだ人が共感できることが大切だと考えます。利用者
支援のエピソードや相談者の困りごとが解決した事例などを紹介することで、どういう場面で
相談、制度が利用できるのか具体的になります。コラムを読む、理解が深まる、相談・必要な
制度につながるという流れが作り出せると良いと考えます。」

　（紙面の都合上、インタビュー内容の一部を掲載しています）

～今後も、市民の皆様が権利擁護を身近に感じていただけるコラムとなるよう努めて参ります～

Vol.30
記念

「コラム連載30回のあゆみと今後の展望」
江津市社会福祉協議会 × 権利擁護推進委員会委員長

� 司法書士　内田 民生 さん

◦交通事故と任意保険加入

◦石見成年後見センター
◦島根県運営適正化委員会
◦江津市基幹相談支援センター
◦江津市子育てサポートセンター

関係機関の役割・取り組み

◦生活保護制度
◦日常生活自立支援事業

関連制度

◦申立て
◦法定後見と任意後見制度
◦成年後見制度を支える人材
◦成年後見人等の仕事
◦活動事例の紹介
◦江津市および本会の取り組み など

成年後見制度

豆知識

◦民生委員児童委員
◦司法福祉
◦子ども
◦映画「砂の器」50 周年

「権利擁護×○○」

◦ユニバーサルコミュニケーション
◦認知症の人の意思決定支援

「相手を理解することの大切さ」

これまで連載したコラム
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　１月25日（日）に浅利コミュニティ交流センターにおいて「あいサポーター研修 （江津市出前講座）」を実施し
ました。浅利まちづくり振興会の人権研修の一環で行われ、約40名の地域の方々が参加されました。前半は「あい
サポート運動」について学び、後半では実践体験として「アイマスク体験」と「車椅子体験」を行いました。「ア
イマスク体験」では全く見えない状態で歩いて視覚障がいのある方がどのように感じているかを体験し、「車椅子
体験」では段差を上がる等の介助の体験をしてもらいました。今回参加いただいた皆さまには、今後あいサポー
ターとして地域で活動していただけることを願っております。
　本会では、今回のように地域や学校などで福祉教育を実施していますので、興味のある方はお気軽にお問合せく
ださい。希望に沿ったプログラムを準備します。

地域で支え合う力を育む福祉教育地域で支え合う力を育む福祉教育

生活支援コーディネーター（SC）が介護予防を目的
にケアマネージャーと連携した事例をご紹介します。
①本人からケアマネージャーに相談
　「�とある施設に自分で車を運転して行きたいが駐車場がない」
②ケアマネージャーからSCへ相談
　「施設の近くに車を駐車できる場所がないか、探してほしい」
③SCから、その施設のある地域に詳しい方（キーマン）へ連絡をとり事情を説明。
④キーマンが施設周辺の土地所有者に掛け合い、土地所有者から「駐車の許可」を得る。
⑤キーマンからSCへ駐車の許可が得られたことを報告。
⑥SCからケアマネージャーに報告。
⑦ケアマネージャーが本人に報告。本人は行きたい施設に自分で行けるようになった。
介護予防においては日々の「活動量」が非常に重要で、このケースの本人のように「行きたいところに行ける」
環境を維持することは介護予防に直結します。このような“連携”を構築していくことで住み慣れた地域で自分の望
む暮らしをし続けていける地域づくりにつながっていきます。

④調整

⑥報告

②相談
①相談

⑦調整

⑤報告
③相談

本人 ケアマネージャー

キーマン土地所有者

生活支援コーディネーター
（SC）
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令和７年度「赤い羽根共同募金運動（運動期間、10月１日から12月31日まで）」につきましては、厳しい社会情
勢の中で、戸別募金や法人募金などの様々な募金方法を通じて、市民や事業所等の皆様から心温まる多くの募金を
お寄せいただきました。心より感謝申し上げます。
この募金は、一度全額を県共同募金会に送金した後に、その約７割が、「じぶんの町を良くするしくみ」として、
令和８年度実施の江津市共同募金助成事業に充当されます。（下段記載の社会福祉協議会ほか市内の地域福祉推進
団体等に助成予定）今後とも赤い羽根共同募金運動に一層のご理解ご協力をお願い申し上げます。

令和７年度募金実績額をもとに、令和８年度に下記団体等
が実施する各事業へ助成されます。◆◆◆ 共同募金の使いみち ◆◆◆

＝江津市共同募金委員会＝ご協力ありがとうございました

に、

令和７年度 共同募金実績額
地区名 募金実績額（円） 地区名 募金実績額（円）
有　福 75,600 松　川 123,200
跡　市 126,700 渡　津 390,600
二　宮 633,500 浅　利 207,300
波　子 189,000 黒　松 80,500
敬　川 311,215 都　治 222,600
都野津 662,000 波　積 77,000
和　木 214,800 長　谷 48,300
嘉久志 641,030 市　山 121,100
高　浜 282,100 川　戸 145,600
本　町 160,100 谷住郷 100,800
金　田 12,600 川　越 128,200
川　平 34,300 各地区の合計① 4,988,145
江津市共同募金委員会事務局取扱分 ② 2,051,369

総合計 ①＋② 7,039,514

7,039,514円募金総額

❖ 募金の内訳 ❖

◇戸別………………………4,988,145円

◇街頭………………………… 92,033円

◇法人………………………1,141,000円

◇学校…………………………108,933円

◇イベント……………………195,393円

◇その他………………………514,010円

【募金箱設置協力店】（順不同敬称略）

【その他募金】・有福温泉子ども育成会・江津ライオンズクラブ

・カットハウスアオキ・Aコープさくらえ・梅乃家・かどや商店・江津屋酒店・佐々木美容院・ブロカード・原田酒店・麻胡・美川旅館
・大場建材・風の国・島根県農協桜江支店・長谷郵便局・市山郵便局・谷住郷郵便局・川越郵便局・クローバー

江津市内の福祉活動を対象とした事業������������������������������������������������ 5,036,514円
●“支え合い・助け合い”による地域力を高める事業等������������������������������������ 4,015,514円

・地域福祉学習推進事業（江津市社協）　　・江津市総合社会福祉大会事業（江津市社協）
・江津市民生児童委員協議会研修事業（江津市民生児童委員協議会）
・地域で育てる“支え合える心”助成金事業（江津市社協）
・孤立防止や見守り等に関する事業（江津市社協23支会）

●高齢者のいきいきライフを応援する事業等�������������������������������������������������312,000円
・和光園ふれあい講座事業（江津市社協）　・一人暮らし高齢者等声かけ訪問事業（江津市社協）
・敬老の日の集い事業（江津市社協）　　　・総合交流スポーツ大会（江津市老人クラブ連合会）

●子育て中のお父さんお母さんを応援する事業等���������������������������������������������� 26,000円
・子育てサロン「ひろば」事業（桜江地区民生児童委員協議会）

●子どもたちに福祉を学ぶ機会を提供する事業等���������������������������������������������440,000円
・福祉教育実施校助成事業（江津市社協）

●障がい者の社会参加の促進する事業等�����������������������������������������������������243,000円
・障がい者の体育・文化活動事業（江津市障がい者協会）　・虹の家祭り事業（虹の家）
・点字広報紙「ごうつ社協」発行事業（江津市社協）
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令和８年２月10日までの法人募金実績額および法人募金にご協力いただきました事業所等（順不同敬称略）を掲
載いたします。
※�寄付金ネット決済システム（クレジットカード、コンビニエンスストア等の寄付）から、共同募金に寄付をされ
ました事業所等の皆さまにおかれましては、寄付金ネット決済システムより寄付の確認次第、順次掲載させてい
ただきますことをご了承ください。

令和７年度共同募金「法人募金」に
� ご協力をありがとうございました

10万円以上
・西谷鉄工所

５万円以上
・今井産業㈱

３万円以上
・江津市医師会・㈱中央・永井建設㈱・㈱原工務所

２万円以上
・江津土建㈱

１万円以上
・浅利観光㈱・日興建材㈲・内田民生司法書士事務所・㈱三維・㈱瓢屋島根事業所・山川産業㈱島根工場・㈲小川産業
・（福）花の村・㈲浅野建設・都治林材産業㈲・第一稀元素化学工業㈱・トップ金属工業㈱・㈲サンユウ・ドクターリセラ㈱
・㈲鹿取建材・㈲島根環境保全センター・㈲もりでん・㈱いわみ中央JA葬祭センター・日本海信用金庫江津支店
・㈱しちだ教育研究所・江津通産㈱・鳥居運送㈱江津支店・照喜名鉄工㈱・山原商店・江津興産㈱・（学）江の川学園
・㈱永井運送・イワミテクノ㈱・㈱ウェル・コム・㈲後山工務店・㈱原石油・司法書士法人本藤 坂根事務所
・島根西部法律事務所・太陽ケーブルテック㈱・㈱木村窯業所・㈲石見浄化槽センター・西戸崎興産㈱島根事業所
・㈱永島青果・エディオン昭和電器・（福）明蓮会（認定こども園のぞみ保育園）・寺下工務店㈲・㈲石田自動車商会
・㈱井上組・應儀医院・森下建設㈱・㈲住江建設・㈲スプラウト島根

５千円以上
・㈱ツチヨシ産業江津工場・㈲浅利タクシー・ダスキン江川・石州嶋田窯㈲・㈱ダサイ・㈱岡田建設・江津水道工事㈲
・㈱服部工業・㈲パレス和光・㈲よろこぼう屋・㈱オメガ保険企画・㈲中央・セブンイレブン江津和木店・㈲田中工務所
・㈱元重製陶所・㈲ゴウツクロージング・島根県農協江津支店・立川不動産・くすりのファミリア江津薬局・㈲武田石油店
・五大設備㈲・㈱江津未来開発・イワタニ島根㈱江津支店・㈱江津機工・㈲石田工務店・㈱三階旅館・㈱祥福
・㈱EVENTOS・㈲富士重機・美容室もりぐち・（福）波子保育所・浜松建設㈱・（福）いわみ福祉会 モモ
・㈲江津開発センター・ふじい歯科クリニック・中田家具店・（福）東輝会・宮内窯・（福）いわみ福祉会ミレ青山
・㈱カーライフサポート・トップソーイング㈱・極東興和㈱江津PC工場・江津コンクリート工業㈱・木原司法書士事務所
・㈲小川鉄工所・㈲中原建材・グループホームひのき・㈲南原ホンダ・岩本ダイス工業株式会社・島根県農協桜江支店
・㈲大栄電気・㈲吉岡建設・双葉工業㈱桜江工場・㈲桜江町桑茶生産組合・今井商亊㈱・㈲うえ乃

３千円以上
・堀江化工㈱・㈱永大整備工業・㈲ふるさと支援センターめぐみ・㈲住京蒲鉾店・㈲トーハツ
・大成電気水道工業㈱江津営業所・㈲江津自動車センター・丸和自動車㈲・読売センター石見江津・サロンウィッシュ
・（同）タイヤコミット・シューズショップノムラ・㈱よしだや・㈲金﨑住建・河村新聞販売店・㈲横田水道・サントウ電機
・菅壱織髪・ごはん家おおえ・㈲中田屋・㈱サカエ・ヘアーサロンはまぞえ・渡部秀信税理士事務所・㈲井上建材店
・飯田呉服店・食事処よしだ・㈲神主ボデーショップ・保険ショップ㈲・凛美容室・山陰中央新報社都野津販売所
・エンジョイスペース リエット・桜江タクシー

２千円以上
・シニア波積・㈲明治法衣仏具店・昭和ハウス㈱・㈲梨田運送・北陽開発㈱・さくらや・たぬきの国

千円以上
・濱永美容商事・㈲森崎商店・よしゑやし

1,141,000円法人募金実績額
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【跡 市 町】盆子原公孝様　　　　　　　　　　【二 宮 町】坂本廣子様、梅原暁子様、大屋富美江様　
【敬 川 町】森脇輝様　　　　　　　　　　　　【都野津町】今口優子様、井上裕嗣様、磯田憲蔵様　
【嘉久志町】三島悦廣様、舩津純江様　　　　　【江 津 町】野村修平様、林 健二様　
【浅 利 町】山﨑順造様　　　　　　　　　　　【渡 津 町】杉本やよい様、一久保洋子様
【桜 江 町】本山真美子様、松野竹代様、田平やすえ様、大畑千賀子様
【団　　体】江津東小学校、江津組仏教婦人会連盟、日本光研島根㈱、木原司法書士事務所、正福寺、
　　　　　 ワークステーション江津、都野津町づくり協議会、嘉久志まちづくり推進協議会、森下建設㈱、
　　　　　 共栄㈱、㈲田中工務所、シマネスクくにびき学園西部校ふみの会、㈱リベック、㈱服部工業、
　　　　　 すみれの会、嘉久志子どもを見守る会、長谷郵便局、跡市支会、
　　　　　 （川越・都野津・嘉久志）地域コミュニティ交流センター
【送 付 先】NPO法人誕生日ありがとう運動本部（知的に障がいのある方々への啓発運動資金として活用） 

順不同（R７.２.14～R８.２.５現在）

ご協力ありがとうございました
（古切手・使用済クオカード・書き損じはがき・ベルマーク等）

江津市共同募金委員会は、子どもたちが福祉を学ぶための福祉教育の一環として、市内の小・中学校や高等学校
の児童会、生徒会に共同募金活動への参加を呼び掛け、共同募金（学校募金）に参加協力していただきました。江
津市で集められた共同募金の約７割は翌年度に予定され
ている江津市の地域福祉を推進する活動に、約３割は島
根県全体の福祉活動に役立てられます。

（例）�小・中学校の児童や生徒の福祉教育の推進及び福祉
図書の整備を支援する事業など

一人ひとりの力は小さくても、みんなで「赤い羽根共同
募金」活動に参加すれば、社会に欠かすことのできない大
きな力となりますので、引き続きご協力のほどよろしく
お願いいたします。

【学校募金実績額】108,933円
参加協力いただきました学校（児童会・生徒会）

・江津東小学校児童会  ・渡津小学校児童会
・郷田小学校児童会 　・高角小学校児童会
・津宮小学校児童会 　・川波小学校児童会
・桜江小学校児童会 　・江津中学校生徒会
・桜江中学校生徒会 　・江津高校生徒会
・江津清和養護学校児童生徒会

（令和８年２月10日現在・順不同敬称略）

赤い羽根共同募金に参加協力の赤い羽根共同募金に参加協力の
学校（児童会・生徒会）をご紹介学校（児童会・生徒会）をご紹介
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１月28日（水）、江津中学校１年生の総合授業「江
津をもっと盛り上げよう」探究学習発表会が開催さ
れました。社協は「高齢化・医療」グループのアン
ケートに協力しました。アンケート分析から得られ
た「高齢者が求めていること」を踏まえ、中学生に
できる活動として「多世代交流」の提案がありまし
た。具体的には「昔遊びを教えてもらう」アイディ
アが出され、「そういったイベントがあれば参加し
たい」と宣言する生徒の姿もありました。

江津市社会福祉協議会では、ご家庭や事業所な
どに眠っている食品等を寄贈していただき、生活に
困っている人などに無償で提供し、生活の再建を図
るお手伝いをしています。
２月には広報紙等で提供を呼び掛け、262件の食
品を寄贈していただきました。皆様のご協力に感謝
申し上げます。食品を寄贈していただいた団体は以
下の通りです。
なお、個人については掲載を控えさせていただき

ます。

・西教寺「はちすの会」
・ゆめタウン江津
・カーブスゆめタウン江津

●�物価上昇等により生活が大変な方がいらっしゃいました
らお気軽にご相談ください。� TEL：（0855）52-2474

３月８日（日）、江津ひと・まちプラザにおいて
「ひだまりサロン」を開催しました。
障がいのある方やそのご家族、関係者をはじめ
市民の皆様に参加していただき、約90名が和やか
な雰囲気の中で交流を深めました。また、本会に
よる“おしるこ”の振る舞いのほか、市内障がい福祉
サービス事業所等による試食を交えた商品PRや体
験コーナーも行われました。
ご来場いただいた皆さん、ご協力いただいた皆さ
ん、ありがとうございました。

◎ワークくわの木江津事業所　◎レッツビギン
◎アグリプラント甲斐の木　　◎さくらんぼのお家
◎島根整肢学園西部島根医療福祉センター
◎島根職業能力開発短期大学校
◎江津市　◎江津市障がい者協会

白血病患者等見舞金のご案内白血病患者等見舞金のご案内

【お問い合わせ】江津市社会福祉協議会
TEL（0855）52-2474　FAX（0855）52-2308

　白血病等の治療のために骨髄移植
を受けた人、または受ける予定の人
に対して、経費の軽減及び精神的援
助を図るため、見舞金（10万円）を支
給します。

【受給資格】
　江津市に住所を有し、住民基本台帳法に基づき住民基
本台帳に記録されている人のうち、次のいずれかに該当
する人。
　○�骨髄移植を受けた人（ただし、骨髄移植後１年以内

の申請に限る。また、この期間中に死亡した場合も
対象とする。）

　○�１ヶ月以内に骨髄移植を受ける予定の人（ただし、申
請後、骨髄移植予定日までに死亡した場合も対象と
する。）

  ※住所要件の基準日は次のとおり　
  ・�骨髄移植後に申請する場合は、骨髄移植を受けた日

の１ヶ月前の日
  ・�骨髄移植前に申請する場合は、骨髄移植を受ける予

定の日の１ヶ月前の日

私たちにできることは○○！

フードバンク事業へのご協力フードバンク事業へのご協力
ありがとうございました！ありがとうございました！

― 障がいのこと、知る・深める居場所 ―
ひだまりサロン
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二宮町
山　崎　満寿美 様（山崎　善文 様）
廣　兼　佳　子 様（廣兼　淳二 様）
波子町
黒　川　禎　彦 様（黒川　安信 様）
和木町
竹　下　和　隆 様（竹下　邦子 様）
江津町
青　笹　和　人 様（青笹　和人 様）
森　　　アサヨ 様（森　　章一 様）

山　﨑　周　治 様（山﨑　精子 様）
渡津町
佐々木　澄　江 様（佐々木正仁 様）
小　川　丈　也 様（小川　　豪 様）
後地町
花　田　春　美 様（花田　裕治 様）
桜江町
今　田　三　之 様（今田　治子 様）
大　﨑　賢　司 様（大﨑　亀市 様）
佐々木　イサヱ 様（佐々木英己 様）

大　屋　　　功 様（大屋美枝子 様）
池　田　順　子 様（青木　敏夫 様）
嘉久志町（江津町）
森　口　尚　登 様（森口ふみ子 様）
兵庫県（嘉久志町）
小笠原　　　充 様（小笠原　隆 様）
大阪府（桜江町）
常　見　和　惠 様（中原　正惠 様）
神奈川県（波子町）
横　田　憲　哉 様（横田　常一 様）

１月１日から２月28日受付分まで・順不同  ※（　）内の氏名は故人●香典返し寄附金（玉串料寄附金）

―地域福祉のために大切に活用させていただきます―

ご寄附ありがとうございました

●一般寄附金
　江津市こどばを育てる親の会 様

「ふれあい福祉センター総合相談所」
【予約・お問い合わせ先】

TEL（0855）５２‒６７１０　FAX（0855）５２‒２３０８

◎相談は無料です。また、相談により知り得た秘密は固く
守られますので、安心してご相談ください。
◎福祉相談については、担当者不在の場合もありますの
で、なるべく事前に電話等でご相談ください。

※江津会場⇒江津市社会福祉協議会
　（江津ひと・まちプラザ“パレットごうつ”2階）
※桜江会場⇒桜江総合センター 3階トレーニングルーム
　（江津市社会福祉協議会桜江連絡所の隣）

㊟感染症の流行状況によっては、中止や開催方法の変更（電話
相談など）を行う場合があります。

４/21㈫   ９：45～12：00（桜江会場）
４/24㈮   ９：00～12：00（江津会場）
５/22㈮   ９：00～12：00（江津会場）
６/16㈫  13：30～15：45（桜江会場）
６/26㈮   ９：00～12：00（江津会場）

一般相談【司法書士･民生委員等】（要予約）

法律相談【弁護士】（要予約）
４/ ９㈭  13：00～15：00（江津会場）
５/14㈭  13：00～15：00（江津会場）
６/11㈭  13：00～15：00（江津会場）

月曜～金曜（祝日は除く） 9：00～16：00（江津会場）
福祉相談【担当職員】

　皆様からの香典返し寄付金は、地域福祉活動を展
開する福祉団体の運営や活動の財源となっていま
す。令和7年度社会福祉活動基金配分助成金（総額：
3,713,000円）として、地域福祉の充実につながるよ
う次の団体に交付しましたのでお知らせいたします。
【令和７年度助成金交付団体一覧（順不同 敬称略）】
１．江津市社会福祉協議会
　 （会　長　藤田 和雄）����������2,923,000円
２．江津市民生児童委員協議会
　 （会　長　鹿森 偉左雄）����������300,000円
３．江津市老人クラブ連合会
　 （会　長　小川 和洋）�����������100,000円
４．江津市連合婦人会
　 （会　長　應儀 仁子）����������� 90,000円
５．浜田地区保護司会江津分区
　 （分区長　和原 勝博）�����������100,000円
６．江津市更生保護女性会
　 （会　長　山脇 里美）�����������100,000円
７．江津市視覚障害者協会
　 （会　長　小川 義夫）����������� 50,000円
８．江津市保育研究会
　 （会　長　重田 総代）����������� 50,000円

　皆様のご寄付に心からお礼申し上げます。

助成金の活用一例
江津市社会福祉協議会
福祉バス運行事業

江津市保育研究会
第66回島根県保育研究大会
（江津市開催）

香典返し寄付金の
使途について報告します

インスタやってます！
日々の活動状況やお知らせなどを載せ
ていますので、ぜひご覧ください！

ホームページにも
随時最新行事を

掲載中!!

支会による買い物ツアー

県内保育士の研究発表
等による研鑽の場
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